Le Rouvray, Le Havre, Amiens, Paris...
Le 22 janvier point de départ pour coordonner, et généraliser les luttes en psychiatrie.

POUR LA RENAISSANCE D'UNE

PSYCHIATRIE HUMAINE,
RESPECTUEUSE, PROCHE, ACCESSIBLE
ATOUTESETTOUS'!

sante-secu-social.npa2009.0rg

ette journée du 22 janvier est I'occasion pour les

professionnels de la psychiatrie, venus de tout le

pays de tirer la sonnette d’alarme d’une spéciali-
té de santé publique qui se meurt du fait des politiques
ultra libérale, poursuivies par tous les gouvernement
depuis des années.
Laustérité frappe tous les établissements psychia-
triques. Etrangles par des budgets insuffisants ils
sont au bord du gouftre avec pour effet le manque de
moyens, deffectifs médicaux et non-médicaux sans
parler de lexternalisation des services logistiques vers
le privé. Les collegues, qui ne peuvent plus travailler
dignement, sont épuiséEs et en souffrance. L'augmen-
tation des accidents de travail, d’arréts maladie liés au
burn-out sont criants.
Partout les mémes politiques libérales, et partout les
mémes conséquences : déficits artificiels créés pour
en finir avec 'hopital public et ses valeurs dégalité, de
gratuité et de solidarité. La ot cette mission de service
public arrive encore a étre réalisée, clest uniquement
grace ou a cause de professionnels qui ont beaucoup
(trop?) cédé sur leurs conditions de travail au nom
de la solidarité pour les patients, a leur conscience
professionnelle. Restructurations, GHT imposés, fi-
nancements insuffisants, attaque des acquis sociaux,
dénonciation des accords RT'T, partout les attaques
se multiplient contre les personnels hospitaliers qui
donnent corps et ame a un travail de soin relationnel
de qualité.
Les établissements sont depuis plusieurs décennies
gérés comme des entreprises avec des moyens budgé-
taires en deg¢a de leurs besoins :
Au dela des conditions de travail, clest la sécurité et la
qualité des soins qui est en cause : les patients en sont
les premiéres victimes.
La psychiatrie publique doit étre dotée de moyens hu-
mains, de personnels formés et qualifiés pour effectuer
une rencontre personnalisée et sincere avec le patient.
Malheureusement, les ARS et tous les gouvernements
successifs alourdissent encore et toujours notre charge
de travail : Toutes les nouvelles missions mises en place
se font essentiellement 4 moyen constant sans création
de postes. Au détriment du patient qui voit de jour
en jour, le temps alloué a étre écouté, soigné, pris en
charge réduit.

Les restructurations mettentles patients en danger :

» difficulté d’accés aux soins faute de structures de
proximité

* scandaleux délais d’attente pour un ler rendez-vous,
surtout en pédopsychiatrie

* conditions d’accueil dégradées avec des services en
sur-occupation

* augmentation des soins sous contrainte, banalisa-
tion des services fermés

* manque de formation de base en psychiatrie pour
les IDE sans parler de la réduction des budgets pour
la formation continue.

L¢laboration collective du soin en équipe pluridisci-
plinaire , le travail institutionnel disparaissent au profit
d’une «fast psychiatrie» permettant de réduire la sa-
cro-sainte «durée moyenne de séjour» a coup de «pro-
tocoles» standardisés, de médicaments , de recours a
des méthodes de plus en plus sécuritaires et contrai-
gnantes : ... bient6t, des caméras dans chaque hopital.

POUR EN SORTIR, UNE SEULE SOLUTION :
TOUS ENSEMBLE !

La seule solution pour enfin faire aboutir notre colére
est la convergence des luttes au sein de la psychiatrie
et avec les différents secteurs de la santé, du médi-
co-social et du social. On ne peut tolérer davantage
que pour aboutir dans des luttes isolées, des collegues
soient contraintEs pour se faire entendre de se mettre
en danger, comme ce fut le cas avec les grévistes de la
faim au Rouvray et les «perchés» au Havre. Comme
dans le psy, le social est asphyxié par des coupes bud-
gétaires, les hopitaux de soins généraux sont au bord
du gouffre. Et comment oublier les EHPAD, ou nos
ainéEs se meurent. Transformons notre colére en lutte
généralisée, pour stopper l'austérité, pour obtenir des
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